Heilsueflandi leikskoli
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vellidan fyriralla  Hejlsueflandi leikskdla & vegum embeettis landlaeknis er zetlad ad

stydja leikskodla i ad vinna markvisst ad heilsueflingu og gera hana ad hluta af daglegu starfi
leikskolans.

I Adalnamskra leikskdla fra 2011 eru heilbrigdi og velferd skilgreind sem einn af sex
grunnpattum menntunar sem leikskélar eiga ad hafa ad leidarljési og innleida i 6llu sinu starfi.

Mikill samhljomur er med starfi Heilsueflandi leikskéla og grunnpaettinum um heilbrigdi og velferd.
Heilsueflandi leikskoli mun pvi nytast leikskolum sem verkfeeri til ad innleida grunnpattinn
heilbrigdi og velferd.

Arid 2012 var farid af stad med undirbining ad Heilsueflandi leikskéla og var m.a. haldid
malping um haustidé par sem kynntar voru fyrstu hugmyndir ad uppbyggingu verkefnisins.

| &rsbyrjun 2013 var stofnadur vinnuhépur tengilida peirra leikskola sem taka patt i
brounarverkefni Heilsueflandi leikskola. | pessum vinnuhdpi sitja einnig adilar fra mennta- og
menningarmalaraduneytinu og Kennarasambandi islands.

Sérfreedingar a svioi ahrifapatta heilbrigdis hja embaetti landlaeknis skipa styrihdp Heilsueflandi
leikskola og hafa peir notid studnings vinnuhopsins vido ad moéta drog ad vidmidum

og gatlistum fyrir Heilsueflandi leikskéla. Viomidin og gatlistarnir voru prufukeyrdir veturinn 2013—
2014 i peim leikskdlum sem taka patt i prounarstarfinu.
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Heilsueflandi leikskdli leggur sérstaka aherslu a ad vinna med atta lykilpaetti sem tengjast
skolastarfinu. beir eru: hreyfing, mataraedi, gedreekt, 6ryggi, tannheilsa, fjolskylda,
neersamfélag og starfsfolk.

Gert er rao fyrir ad Heilsueflandi leikskolar setji sér heildreena stefnu um heilsueflandi skolastarf,
asamt timasettri adgerdaaeetlun, og ad i skolanamskra sé tekid mid af stefnunni.


https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item30370/Heilsueflandi_leiksko%CC%81li_ga%CC%81tlisti_LOKA.pdf

Stefnan parf ad vera unnin i gédu samstarfi skélastjérnenda, kennara, annars starfsfolks,
foreldra, barna og neersamfélagsins en pannig naest bestur studningur vidé malefnid og
sameiginlegur skilningur.

Reglulega parf sidan ad meta arangur stefnunnar og endurskoda i samrédi vio fulltrda allra peirra
sem attu patt i gerd hennar.

Myndboénd heilsueflandi leikskdla:

Fraedslumyndbdnd um Vellidan leikskolabarna fyrir foreldra og starfsfolk i leikskolum:

Vellidan leikskdlabarna Opnast { nyjum glugga

Upptokur & erindum um Heilsueflandi leikskola par sem verkefnastjérar fra embeetti landleeknis
fiélludu um akvedna peetti heilsueflingarstarfsins:


https://www.youtube.com/playlist?list=PL_6h9A_wIWSrwjY37U9CCV1jSglB8MHSm

